
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 Управление образования администрации Починковского муниципального района на 

основании писем министерства образования, науки и молодежной политики 

Нижегородской области от 01.04.2020 №Сл-316-159716//20 «О направлении методических 

рекомендаций», от 02.04.2020 №Сл-316-161777/20 «О работе горячих линий по оказанию 

психологической помощи населению», а также письма ГБОУ ДПО НИРО от 01.04.2020 

№Сл-316-592-159501/20 «О направлении информации» направляет методические 

рекомендации для родителей, детей и педагогов, разработанные Союзом охраны 

психического здоровья на основе рекомендаций Всемирной организации здравоохранения, 

ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет», 

Общероссийской общественной организации «Федерация психологов образования России» 

для организации работы психологических служб по оказанию различных видов 

психологической консультативной помощи населению, особенно родителям и детям, 

находящимся дома в условиях самоизоляции. Необходимо организовать работу 

психологических служб с учетом указанных выше рекомендаций и материалов. 

 Сообщаем также, что с учетом усиления влияния психологических факторов в 

межличностных отношениях в период самоизоляции, пролонгированных каникул, ряда 

других ограничений может возникнуть дополнительная необходимость оказания 

психологической помощи детям, в том числе экстренной. Данная помощь может быть 

оказана сотрудниками Всероссийского детского телефона доверия 8-800-2000-122. 

 Направляем также контактную информацию организаций и специалистов, 

оказывающих различные виды психологической консультативной помощи населению, 

особенно родителям и детям, находящимся дома в условиях самоизоляции в 

дистанционном формате. Оказание консультативной психологической помощи 

осуществляется посредством сотовой связи, а также по вайберу и ватсапу.  

 Направленные методические рекомендации, контакты организаций и специалистов, 

оказывающих психологическую консультационную помощь родителям в дистанционной 

форме, а также информацию о Всероссийском детском телефоне доверия необходимо в 

кратчайшие сроки разместить на сайтах образовательных организаций. 
 

Приложения: 1. методические рекомендации в электронном виде;  

                    2. контакты организаций и специалистов, оказывающих психологическую 

консультационную помощь родителям в дистанционной форме на 2л.в 1экз. 
 

Начальник                                                                                                    И.А. Жирова 
 

Улитина О.Б. 

8319750362 

 

 

 
 

Администрация  

Починковского муниципального района 

Нижегородской области 
 

УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ 
 

пл. Ленина, дом 9 

с. Починки, 607910 

 тел.: 5-02-34, 5-14-73 

E-mail:  pochinki@inbox.ru 

 

03.04.2020 №632 

               на № _________от  _________ 

Руководителям образовательных 

организаций 

О направлении информации 

mailto:pochinki@inbox.ru

